HEILSUGASLAN

Gedheilsuteymi (GHT) Heilsugeeslu Hofudborgarsveedisins

GHT hafa verid i préun a héfudborgarsveedinu frd pvi 2003, pegar gedteymi var sett d
laggirnar innan heimahjukrunar. Mikil bréun hefur ordid & starfsemi teymisins sidan pd.

[ dag er GHT skilgreint sem 2. stigs gedheilbrigdishjénusta sem sinnir einstaklingum 18 dra
og eldri med gedsjiukddéma. Er pd um einstaklinga ad raeeda sem purfa meiri bjdnustu en
heilsugaesla getur veitt og purfa pverfaglega adstod og péttari eftirfylgd.

Innan gedheilsuteymanna starfa fyrrum notandi, gedhjukrunarfreedingar, sdlfredingar,
félagsrddgjafar, gedsjukralidi og gedlaeknar. Unnid er Ut frd batahugmyndafraedinni (e.
recovery) par sem pjénustan er snidin ad pérfum og éskum notendanna eftir getu teymanna.
Ahersla er 1698 ¢ ad rjufa einangrun og auka virkni, samhlida samtals- og lyfjamedferd.
Mikill hluti starfseminnar felst pvi i vitiunum heim sem og vidtélum d starfsstédvum

teymanna.

[ dag eru 2 slik teymi ¢ héfudborgarsvaedinu, gedheilsuteymi austur og vestur. Stefnt hefur
verid ad stofnun 3. teymisins (sudur teymi) veturinn 2019-20.

betta er hluti af pvi sem kallad hefur verid samfélagsgedheilbrigdispjénusta (e. Community
Mental Health Services) og hefur verid vid lydi sl. 3-4 dratugi i okkar ndgrannaléndum. Aukin
dhersla hefur verid d slikri gedheilbrigdishbjénustu hjg hérlendum stjérnvéldum & sidustu
drum eins og sjgd md glégglega i pingsdlyktun um stefnu og adgerdadaetiun i gedheilbrigdis-
mdlum til fijbgurra dra sem sampykkt var é Alpingi i april 2016.

Ndnari upplysingar um starfsemi GHT md finna i skyrslu samrddshéps um stofnun

gedheilsuteyma frd { september 2017.

Opnad var fyrir tilvisanir haustid 2018 i Gedheilsuteymi vestur og nd pegar hafa 90 tilvisanir
borist. Tilvisanirnar hafa borist ad mestu frd heilsugaeslunni og Landspitalanum en einnig
6drum sérfraedingum og stofnunum. Af pessum 90 tilvisunum eru 50 manns i pjénustu og
uppvinnsluferli. [ fyrstu voru sté8ugildin 4,5 en fré 1. Februar sidastlidinn hafa stédugildin
aukist (5,9,
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